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BLATT 1 VON 5

Mein Startpunkt

Der erste Schritt ist gemacht. Jetzt weisst du, in welche Richtung es gehen könnte. Dieses Protokoll begleitet
dich von hier bis zu deinem Entscheid. Trag ein, was sich verändert, und schau am Ende zurück, wie du dahin
gekommen bist.

MEINE DREI EMPFEHLUNGEN AUS DER AUSWERTUNG

Empfehlung 1

Studienort

Was interessiert mich daran?

Empfehlung 2

Studienort

Was interessiert mich daran?

Empfehlung 3

Studienort

Was interessiert mich daran?

Was weiss ich schon sicher über mich und mein Studium?

Was ist mir bei der Wahl des Studienorts am wichtigsten?

Was beschäftigt mich gerade am meisten?

Bis wann möchte ich meinen Entscheid gefällt haben?

🧭
Weiter zu Blatt 2
Schau dir alle Studienorte der Schweiz an. Markiere, was dich interessiert, und streich durch, was nicht
passt.
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Alle Studienorte der Schweiz

Hier sind alle Orte, wo du in der Schweiz Psychologie studieren kannst. Kreuze pro Zeile eines der drei
Kästchen an: das erste für Top-Empfehlung, das zweite für interessiert mich, das dritte für ausgeschlossen. Je
mehr du ankreuzt oder durchstreichst, desto klarer wird das Bild.

STUDIENORT STATUS NOTIZ

⭐

IM TOOL BEWERTET, MIT PERSÖNLICHER EMPFEHLUNG

Universität Zürich

Universität Bern

Universität Basel

Universität Luzern

Universität Fribourg

FernUni Schweiz

ZHAW – Zürcher Hochschule für Angewandte
Wissenschaften

FHNW – Fachhochschule Nordwestschweiz

HSLU – Hochschule Luzern

HWZ – Hochschule für Wirtschaft Zürich

Kalaidos – Angewandte Psychologie

Kalaidos – Business Psychology

DEUTSCHSPRACHIG, NICHT IM TOOL BEWERTET

HSSH Schaffhausen 

FRANZÖSISCHSPRACHIG, STUDIUM AUF FRANZÖSISCH

Université de Lausanne (UNIL)

Université de Genève (UNIGE)

Université de Neuchâtel

🧭
Weiter zu Blatt 3
Hör in die Podcasts rein, lies Erfahrungsberichte und sprich mit Studierenden. Dann komm zurück und
aktualisiere deine Liste.
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⭐ = Top-Empfehlung aus meiner Auswertung → = Interessiert mich ✗ = Ausgeschlossen

Beispiel

(privat, berufsbegleitend)

Relevant wenn du auf Französisch studieren möchtest oder zweisprachig bist.
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Vertiefen & Gespräche führen

Hol dir echte Einblicke bevor du einen Besuch machst. Zehn Minuten Podcast können mehr bringen als eine
Stunde auf der Hochschulwebsite.

Studienort 1: _______________

Podcastfolge zu diesem Studienort gehört 

Erfahrungsbericht gelesen 

Mit jemandem gesprochen, der dort studiert oder studiert hat

Zulassungsbedingungen geprüft 

Was hat sich durch diese Recherche verändert?

Studienort 2: _______________

Podcastfolge zu diesem Studienort gehört 

Erfahrungsbericht gelesen 

Mit jemandem gesprochen, der dort studiert oder studiert hat

Zulassungsbedingungen geprüft 

Was hat sich durch diese Recherche verändert?

Studienort 3: _______________

Podcastfolge zu diesem Studienort gehört 

Erfahrungsbericht gelesen 

Mit jemandem gesprochen, der dort studiert oder studiert hat

Zulassungsbedingungen geprüft 

Was hat sich durch diese Recherche verändert?

Kann ich nach dieser Recherche bereits einen Studienort ausschliessen?

🧭 Weiter zu Blatt 4
Wenn du das Gefühl hast, du weisst genug für einen ersten Besuch, dann nimm Blatt 4 mit.
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(Link in deiner Auswertung)

(Link in deiner Auswertung)

(siehe Auswertung)

(Link in deiner Auswertung)

(Link in deiner Auswertung)

(siehe Auswertung)

(Link in deiner Auswertung)

(Link in deiner Auswertung)

(siehe Auswertung)

Wenn ja, zurück zu Blatt 2 und Status aktualisieren.
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BLATT 4 VON 5, KANN MEHRFACH AUSGEDRUCKT WERDEN

Der informelle Besuch

Kein offizieller Infotag.
Geh an einem normalen Studientag hin. Triff dich mit jemandem aus dem Fachverein oder schreib eine Person
direkt an, die dort studiert. An offiziellen Tagen ist vieles Show, den Alltag siehst du nur, wenn du einfach
auftauchst.

Wie finde ich jemanden? Über die WhatsApp-Community, den Fachverein der Hochschule oder direkt auf
Instagram und LinkedIn anschreiben.

STUDIENORT DATUM MIT WEM GETROFFEN?

WAS ICH WAHRGENOMMEN HABE

DAS GEBÄUDE & DIE UMGEBUNG

Welches Wort kommt dir spontan in den Sinn, wenn du reinkommst?

Gibt es einen Ort, wo du gerne länger geblieben wärst?

1 2 3 4 5

DIE MENSCHEN

Beschreibe in einem Wort, wie du dich unter den Studierenden fühlst.

Was hat dir das Gespräch mit der Person gegeben?

1 2 3 4 5

DIE STADT & DAS DRUMHERUM

Arbeitsweg:

Wie fühlt sich die Stadt für mich an?

1 2 3 4 5

Was bleibt hängen, wenn ich die Augen schliesse und an heute denke?

Stell dir vor, du hast zugesagt. Wie fühlt sich das an?

🧭 Zurück zu Blatt 2
Aktualisiere den Status dieses Studienorts. Für weitere Besuche Blatt 4 nochmals ausdrucken.
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Passt zu mir

Passt zu mir

Passt zu mir
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Mein Entscheid

Du hast recherchiert, gehört, besucht, abgewogen. Jetzt geht es nicht mehr um Informationen. Jetzt geht es
darum, dir selbst zu vertrauen.

Wenn du heute anmelden müsstest, wohin würdest du gehen?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Was hält mich noch zurück, und ist es ein echter Grund oder nur Angst?

WAS FÜR MEINEN ENTSCHEID GESPROCHEN HAT

Dafür Was ich trotzdem im Auge behalte

MEIN STUDIENORT

Du hast alles getan, was du konntest. Jetzt darfst du dir vertrauen.
Viele sagen, dass das Studium der beste Abschnitt ihres Lebens war, freu dich darauf. :)
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Wie sicher fühle ich mich bei diesem Entscheid?

Noch unsicher Sehr sicher
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